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A Pastoral da Juventude convida vocé e seu grupo de Jovens a viver esse Advento de modo mais
intenso e especial, renovando, com o Natal do Senhor, a fidelidade a causa da vida. Nesse caminho, te
convidamos a se preparar para uma novidade que a PJ propord aos grupos de jovens do pais. Para
bem rezar isso tudo, é importante que vocé e/ou seu grupo encontre um lugar apropriado e onde
consigas siléncio interior e exterior - um lugar que te permita encontrar-se consigo e com Deus, num
didlogo amoroso. Procure sentar e ficar em uma posicao confortavel para o didlogo. Organize o
ambiente com uma simples coroa do advento, como simbolo desse caminho para a chegada do
Messias. Nesse primeiro momento, acolha o abraco amoroso de Deus, tomando consciéncia de estar
comEle, eigualmente acolha suavida e sentimentos.
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Consciente de estar na presenca amorosa da Deus va silenciando, acalmando seu ser. Deixe a
presenca de Deus e seu amor ir te preenchendo, plenificando. Nesse segundo momento, se couber e
for conveniente, pode-se cantar um mantra para ajudar a se conectar consigo e com o Senhor. Quando
perceber que encontrou a paz, abra-se a acao do Espirito de Deus e invoque a presenca da Trindade
comosinaldecruz.
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Nesse momento vocé é convidado a acender a segunda vela da coroa do Advento. A motivacao é
para que ao acender essa vela vocé e/ou seu grupo possa fazer memoria de todas as acdes que fazem
localmente em defesa da vida da juventude. Recorde o compromisso com a vida da juventude que
mobiliza a Pastoral da Juventude ha tempos. Podem-se citar atividades, momentos fortes... E
importante lembrardas Politicas Publicas de Juventude. Faga memaria da Campanha Nacional Contra
a Violéncia e’Exterminio de Jovens. Recorde as pessoas que doam suas vidas nessa fidelidade a vida.
Faca uma prece para que todos/as n6s possamos ser sempre fiéis ao Evangelho, como compromisso
desse tempo.de preparar os caminhos do Senhor.
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Nesse momento, vocé é convidado a ouvir a Palavra de Deus. Pegue a biblia no Evangelho de Lucas
3, versiculos 1 a 6 e leia calmamente o texto procurando nao fazer nenhum tipo de interpretacao
prévia. Leia o texto deixando com que a Palavra fale por si mesma. Apés ler, tente interiorizar todas
essas palavras, imagens, personagens e fatos. Leia novamente o texto procurando assimilar o que o
mesmo quer dizer.

No décimo quinto ano do império de Tibério César, quando Péoncio Pilatos era governador
da Judéia, Herodes administrava a Galiléia, seu irmdo Filipe, as regioes da Ituréia e
Traconitide, e Lisanias a Abilene; quando Ands e Caifds eram sumos sacerdotes, foi entdo
que a palavra de Deus foi dirigida a Joao, o filho de Zacarias, no deserto. E ele percorreu
toda aregiao do Jorddo, pregando um batismo de conversao para o perddo dos pecados,
como estd escrito no Livro das palavras do profeta Isaias: “Esta é a voz daquele que grita
no deserto: 'preparai o caminho do Senhor, endireitai suas veredas. Todo vale serd
aterrado, toda montanha e colina serdo rebaixadas; as passagens tortuosas ficardo retas
e os caminhos acidentados serdo aplainados. E todas as pessoas verdo a salvagao de
Deus”.

Lucas 3,1-6.
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Apds a segunda leitura, procure reconstruir mentalmente o texto. Nao faca nenhum tipo de
interpretacao do texto, procure entender o préprio enredo histérico dos fatos.
Oquetextorevela?
Oqueotextonarra?
Quais sdo as palavras ou expressées do texto que mais lhe chamaram a atengdo?
Oquemaistocouvocé?
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Diantedaleitura, releitura e reconstrucao do texto, é necessario confrontd-lo com a suavida.
O queesse textodizparamim hoje?
Que novidades esse texto me mostra?
Que pedidos explicitos ouimplicitos se encontram no texto?
Quais sdo os convites que o texto apresenta para minhavida e meu grupo de jovens?
Como eu e/ou meu grupo podemos preparar os caminhos do Senhor?
Como ajudar as pessoas para que vejam a salva¢ao de Deus?
- A que causas precisamos ser fiéis para preparar os caminhos de Deus e permitir que a
Salvacgédo de Deusresplandeca?
Quepessoas, fiéis como Jodo Batista, podemos fazer meméoria?
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Apos ter clareza do que o texto diz, vocé é convidado a apresentar ao bom Deus, suas preces,
pedidos e agradecimentos. E importante dizer/partilhar/escrever os compromissos que desejo
assumir para ser fiel como o Batista. Que causas nosso grupo deve buscar para viver a fidelidade na
preparacao dos caminhos de Deus e permitir que a Salvacao resplandeca? Apresente ao Senhor.
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Apo6s apresentar a Deus o que arde em seu coracao, é tempo de contemplar a acao de Deus em
sua vida e na histéria. Ser fiel... ser fiel sempre de novo aquilo que acreditamos... Busca repetir essa
expressao numa profunda contemplacdo de Deus: “desejo viver a fidelidade”. Rezar a fidelidade é
também caminho para preparar a novidade que a PJ apresentard aos grupos de jovens.

Além dos elementos que brotaram de sua oracao, como Pastoral da Juventude do Brasil te
convidamos a assumir a Campanha Nacional de Enfrentamento aos ciclos de violéncia contra a
mulher como gesto concreto que brota dessa oracdo. Ser fiel a vida, consiste em defender e promover
avidadas companheiras nossas.

Vamos juntos/as estabelecer relacoes de igualdade, justica e
fraternidade quebrando todos os ciclos de violéncia, como preparacdo
para achegadado Senhor.




