<’

(JUARTO DOMINGO DO ABYENTO
furm%w =

Q (A
< CAMPANHA NACIONAL
5 DE ENFRENTAMENTO AOS$
2 CICLOS DE VIOLENCIA
)® ¥ CONTRA A MULHER

WWW.PJ.ORG.BR G®JNCIONIL @=PaSTORILDIJUVENTUDE



Leillwa
Onanlel®)

[}



PASTORAL DA JUVENTUDE | QUARTO DOMINGO DO ADVENTO

=50,

fi o
PRIMEIRO MDMENT@74 &Q*Lh&'j/

O convite que te é feito é para bem viver a espera pela chegada do Rei da Paz, 'que veio e que vem'. E
tempo de nos alegrarmos com a chegada do Natal e de uma bonita novidade que a PJ apresentard com
o nascimento do Senhor. E tempo de irmos, apressadamente, tal qual Maria, anunciar a vida... A
promessa se cumpriu e Deus vai visitar o seu povo. Para anunciar a vida que brota da encarnagao é
preciso dedicar tempo no cultivo da relagdo amorosa com o Senhor. Por isso, encontre um lugar
apropriado. Permita-se esse tempo de encontro com Deus e consigo. Organize o ambiente com uma
simples coroa do advento, como simbolo desse caminho que nos prepara para a grande festa da vida.
Nesse primeiro momento de nossa oracao, acolha a presenca amorosa do Senhor que nos retiine em
grupoem lagos deamor e de cuidado.
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A experiéncia de grupo que a PJ possibilita aos/as jovens é uma experiéncia de lagos amorosos, que
deve ser tal qual o amor que une aTrindade. Consciente de estar envolto noamor que une aTrindade,
silencie, cante uma mantra, acalme o coracao e abra-se a acao do Espirito de Deus e invoque a
presenca daTrindade com o sinal de cruz.
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Nesse momento vocé é convidado a acender a quarta e ultima vela da coroa do Avento. A
motivacdo é para que ao acender essa vela vocé e/ou seu grupo possa fazer memoria de todos os
grupos de jovens do pais. Recorde o nome do seu grupo de jovens e tente lembrar e trazer presente o
nome de outros grupos de jovens de sua diocese ou mesmo de fora que vocé conhece. Traga presente
s \ os rostos dos/as jovens e assessores/as desses grupos. Faga uma prece por cada grupo, Peca que o
Senhorajude que os grupos sigam sendo anunciadores da vida que brota dEle e de séu‘AMOR.
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Nesse momento, vocé é convidado a ouvir a Palavra de Deus. Pegue a biblia no Livro do Evangelista
Lucas, capitulo 1, versiculos 39 a 45 e leia calmamente o texto procurando ndo fazer nenhum tipo de
interpretacao prévia. Leia o texto com calma e saboreando cada palvra. Detenha-se naquela palavra
ou expressao que mais chama sua atencao, que te gera sentimentos e emocgoes.

Naqueles dias, Maria partiu para a regiao montanhosa, dirigindo-se, apressadamente,
uma cidade da Judéia. Entrou na casa de Zacarias e cumprimentou Isabel. Quando Isabel
ouviu a saudacgdo de Maria, a crianca pulou no seu ventre e Isabel ficou cheia do Espirito
Santo. Comum grande grito, exclamou: 'Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto
do teu ventre!"Como posso merecer que a mde do meu Senhor me venhavisitar? Logo que
atuasaudacdo chegou aos meus ouvidos, a crian¢a puloude alegria no meu ventre. Bem-
aventurada aquela que acreditou, porque serd cumprido, o que o Senhor lhe prometeu.

Lucas 1, 39-45

QUNTO MOMENTO: KWW

Ap6s a segunda leitura do texto, procure reconstruir o mesmo. Repita o texto mentalmente. Visite-
onovamente.
» Ogquesepassanessanarrativa?
* Quemsao aspessoaspresentes?
s Ogqueelasfazemefalam?
e Quaispalavras mais tetocaram?
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Diantedaleitura, releitura e reconstrucao do texto, é necessario confrontd-lo com a suavida.
» Dequemprecisamos ser proximos?
» Ogqueessetextodizparamimhoje?
* Quenovidades esse texto me mostra?
* Quepedidos explicitos ouimplicitos se encontram no texto?
* Quaissao os convites que o texto apresenta paraminhavida e meu grupo de jovens?
e Ogqueaatitudede Mariadizpraminhavida?
e Oqueaatitudedelzabel esuas palavras me comunicam?
« Ogquesignificaaencarnacao, visita de Deus no meio da humanidade, paranés?
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Apds ter rezado o que o texto diz, vocé é convidado a apresentar ao bom Deus, suas preces,
pedidos e agradecimentos. Faca uma prece por todos que anunciam a vida. Recorde essas pessoas e
suas causas, na grande causa da vida. Reze pelo seu grupo de jovens e pelos demais grupos de jovens
do pais. Reze por todos os grupos para que sejam anunciadores da Boa-Nova davida...
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Apos apresentar a Deus o que arde em seu coragdo, é tempo de contemplar a acao de Deus em sua
vida e nahistoria.
« Comoanunciaravidaem contextos de dor e sofrimento?
e Comoosgruposdejovens podem anunciaravida?
» Comoviveras mesmas atitudes de Maria?

Rezar o anuncio da vida é igualmente rezar a beleza que brota do ir apressadamente ao encontro
das pessoas.... E rezar essa espera pela novidade que a PJ apresentara em breve. Rezar o antincio de
vida, nessa espera pelo Natal de nosso Senhor, é comprometer-se ainda mais com a causa da vida. E
por isso, como Pastoral da Juventude do Brasil te convidamos a assumir também a Campanha
Nacional de Enfrentamento aos ciclos de violéncia contra a mulher como gesto concreto que brota
dessa oracao. Que tal viver de modo que sua vida comunique vida plena para nossas irmas e
companheiras?
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- Vamos juntos/as estabelecer relacées que anunciem yida plena
. rqpondenc.lo apromessade Deus e acolhendo Sua visita entre nos.
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